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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 4 (далее 

- учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная 

школа № 4, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа № 4 начинается 01.09.2023 и заканчивается 

24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Русский язык 

Литература  

Иностранный язык 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 



Информатика 

История (углубленный уровень) 

Обществознание (углубленный уровень) 

География 

Физика 

Химия 

Биология 

Физическая культура 

Основы безопасности жизнедеятельности 

Индивидуальный проект 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

 на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого МБОУ СОШ №4 по 

выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся: 

 Курс «Тайны словесного мастерства» 2 часа в неделю, с целью 

углубления знаний по предмету литература. 

 Курс «Текст: от замысла к созданию» 1час в неделю, с целью подготовке 

к итоговому сочинению и на решение прикладных задач, удовлетворению 

индивидуального запроса. 

 Курс «Актуальные вопросы обществознания» 1час в неделю в 11 

классе (2024-2025гг), с целью углубления знаний по предмету и подготовке 

к ЕГЭ, удовлетворению индивидуального запроса. 

 

 на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ СОШ 

№4, по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся: 
Разговор о важном 1час в неделю направлен на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе.  

Финансовая грамотность 0.5 часа в неделю, формирование у учащихся 

необходимых знаний, умений и   навыков для принятия рациональных финансовых 

решений в сфере управления личными финансами. 

Россия -  мои горизонты 1 час в неделю, нацелен на формирование у 

школьников готовности к профессиональному самоопределению, ознакомление их 

с миром профессий и федеральным и региональным рынками труда. 

 



Россия моя история 1 час в неделю, курс способствует формированию у 

обучающихся готовности к защите исторической правды и сохранению 

исторической памяти, противодействию фальсификации исторических фактов. 

Проектная мастерская 1 час в неделю в 10 классе, для индивидуальной 

проектной деятельности, ориентированной на развитие комплекса метапредметных 

результатов обучающихся, осваивающих основное среднее образование. 

ОФП. Спортивные игры 1 час в неделю, дополняет учебный предмет 

«Физическая культура» и является третьим часом физической активности по 

выбору, т.к в целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в 

Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения 

от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 реализует третий час физической активности за счет 

часов спортивных секций и спортивных клубов в рамках дополнительного 

образования детей; 

Студия журналистики 1 час в неделю, формирования у учащихся готовности 

“к творческой деятельности”, приобщения их к работе над книгой и другими 

источниками знаний, помогающих выработать самостоятельность мышления. 

способствует развитию интереса к литературному творчеству и развитию их 

литературно – творческих способностей. 

НВП (мальчики) 1 час в неделю в 10 классе, расширение и практическое 

закрепление знаний, умений и навыков военного дела, полученных при освоении 

раздела «Основы военной службы» федеральной рабочей программы среднего 

общего образования «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Первая помощь. основы преподавания первой помощи, основы ухода за 

больным 1 час в неделю в 10 классе, подготовки граждан к оказанию первой 

помощи и уходу за больным, так как в школе закладываются знания и стереотипы 

поведения, используемые выпускниками в течение всей последующей жизни 

Час с психологом 0.25 час в неделю, направлен на формирование 

психологической готовности старшеклассников в личном и профессиональном 

самоопределении. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 4 языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов осуществляется деление учащихся на подгруппы 

только по углубленному изучению предметов. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана в три периода:  

досрочный – с 01.03.2024 по 30.03.2024; 

основной – с 01.04.2024 по 15.05.2024; 

дополнительный – с 20.05.2024 по 26.05.2024. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 4.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН гуманитарный профиль 

10а/ 2023-2024годы и 11а/2024-2025 годы 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а/ 2023-
2024гг 

11а/2024-2025гг 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература  3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История (углубленный 
уровень) 

4 4 

Обществознание (углубленный 
уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Тайны словесного мастерства 2 2 

Текст: от замысла к созданию 1 1 

Актуальные вопросы обществознания 0 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа 

№ 4 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а/ 2023-2024гг 11а/2024-2025гг 

Разговор о важном 1 1 

Финансовая грамотность 0.5 0.5 

Россия -  мои горизонты 1 1 

Россия моя история 1 1 

Проектная мастерская 1 0 

ОФП. Спортивные игры 1 1 

Студия журналистики 1 1 

НВП (мальчики) 1 0 

Первая помощь. основы преподавания первой 
помощи, основы ухода за больным 

1 0 

Час с психологом 0.25 0.25 

ИТОГО недельная нагрузка 8.75 5.75 
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