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УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБОУ СОШ№4 

_____________/___________________ 

(подпись) (расшифровка подписи) 

«_____»__________________ 2023 г. 

 
ПАСПОРТ 

кабинета педагога- психолога 

№ кабинета 4  

 

Ответственный учитель: Гагарина Юлия Алексеевна 

 

ОБЩЕЕ ОПИСАНИЕ КАБИНЕТА 

Показатель Результат 

1. Освещение (естественное и искусственное)  естеств-ое и 

искус-ое 

2. Количество окон (шт.) 2 

3. Наличие софитов (количество)   

4. Осветительные приборы   

 потолочные или подвесные  4 

 дневного света   

 люминесцентные   

5. Ориентация окон (на север, юг,…)  север 

6. Площадь кабинета  21 

7. Наличие лаборантской (есть/нет) нет 

8. Наличие водопровода нет 

9. Поверхность пола (материал, покрытие)  бетон 

10. Покрытие стен (материал)  эмульсия 

11.Наличие школьной доски. Тип доски (меловая, маркерная, магнитная и 

т.д.). Количество досок, размеры.  

Меловая 

2 

12. Кабинет оборудован металлическими дверями нет 

13.Наличие системы автоматической пожарной сигнализации да 

14. Обеспеченность первичными средствами пожаротушения. Количество. нет 

15. Рабочие столы для учащихся (количество) 2 

 Одноместные (количество)   

 Двуместные(количество)  2 

 Регулируемые по высоте (количество)   

16.Стулья для учащихся   

 Обычные (количество)  5 

 Регулируемые по высоте (количество)   

 Позволяют совершать поворот сиденья и спинки в пределах 180° 

(количество)  

 

17. Расстановка рабочих мест (периметральная, 1-3 рядная, центральная, 

иная)  

центральная 

18. Рабочее место учителя:   

 Стол письменный  нет 

 Стол компьютерный  да 

 Стул (кресло) обычное  стул 

 Кресло, которое позволяет совершать поворот сиденья и спинки в 

пределах 180 °  

нет 

19. Наличие шкафов. (Количество)  2 
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20. Наличие сейфа  нет 

21. Техническое оснащение   

 Количество ПК  1 

 Локальная сеть (подключение)  да 

 Наличие интерактивной доски нет 

 Количество мультимедийных проекторов  0 

 Количество экранов  0 

 Количество телевизоров  0 

 Количество CD, DVD проигрывателей  0 

 Количество сканеров  0 

 Количество принтеров  1 

 Другая техника (указать какая и ее количество) - 

22. Наличие термометра и (или) гигрометра  нет 

23. Наличие солнцезащитных устройств (типа жалюзи)  да 

24. Наличие занавеси на окнах   

25. Наличие специальных журналов (учёта рабочего времени, 

технического обслуживания и ремонта)  
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ИНВЕНТАРНАЯ ВЕДОМОСТЬ НА МЕБЕЛЬ 

№ 

п/п 

Вид мебели Количество 

(штук) 

Стоит ли на 

балансе школы 

Инвентарный 

номер (если 

есть) 

1. Шкаф 2 да  

2. Компьютерный стол 1 да  

3. Стул для педагога 1 да  

4. Стул для учащихся 5 да  

5. Рабочие столы для учащихся 2 да  

 

ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ 

Оборудование кабинета (компьютер, интерактивная доска, проектор, телевизор, 

музыкальный центр и др. оборудование). 

№ 

п/п 

Название оборудования Технические 

характеристики 

Инвентарный номер  

1. Персональный компьютер  HP 255 G7 

Notebook PC 

 

2. Принтер Pantum M6507  
 

 

ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Программы, установленные на ПК и 

прикладные учебные программы, используемые 

в учебном процессе 

Используемые 

программные продукты 

название 

Отметка о 

лицензии 

Операционная система Windows 10 Pro + 

 

ОБОРУДОВАНИЕ, ПРИСПОСОБЛЕНИЯ И ИНСТРУМЕНТЫ 

№ 

п/п 

Название оборудования Для чего используется (показ опытов, 

демонстрационный материал) 

1. Песочница для рисования песком  
 

Развивает внимание, мелкую моторику, 

усидчивость, воображения и творческие 

способности. 

Работа с песком позволяет снимать 

психоэмоциональное напряжение, 

тревожность. 

2. Настольный лабиринт с трубкой 

 

 

Развивает координацию, мелкую моторику. 

Наблюдение за движением шарика 

укрепляет мышцы глаз, снимает 

напряжение. 

3. Лабиринт «Межполушарные 

доски» набор 5 шт. 

Тренируют ловкость, развивают мелкую 

моторику, внимание логическое мышление. 

Каждый лабиринт имеет свою ступень 

сложности. 

4. Тактильный ящик Деревянный ящик со специальными 

прорезями для рук. Развивает мелкую 

моторику осязание, мышление.  

 

ДИДАКТИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ 
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№ 

п/п 

Название материала Краткая аннотация 

1. Диагностический комплект 

М.М.Семаго 

В составе Диагностического комплекта 

исследования особенностей развития 

познавательной деятельности детей 

дошкольного и младшего школьного 

возраста имеется ряд классических и 

авторских методик, описанных в отдельных 

методических рекомендациях по 

использованию. В комплекте приведено 

более 25 бланковых методик, которые 

можно использовать как в индивидуальном 

режиме, так и в групповом. 
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ГРАФИК ЗАНЯТОСТИ КАБИНЕТА № 4 

 

День недели Время работы 

Понедельник 8.00-16.00 

Вторник 8.00-16.00 

Среда 8.00-16.00 

Четверг 8.00-16.00 

Пятница 8.00-16.00 
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Акт готовности кабинета к учебному году 

 

 2019 год 2023 год год год год 

1. Документация 

Паспорт + +    

Инструкции по Т.Б.      

Инструкции по П.Б      

2. Учебно-методическое обеспечение 

Учебное оборудование + +    

Дидактический материал + +    

3. Соблюдение основных норм: 

- правил по Т.Б. 

- санитарно-гигиенических 

норм 

- норм освещенности 

+ +    

Состояние мебели + +    

 

 Оценка кабинета по итогам проверки готовности к новому учебному году 

 

Учебный год  Оценка Замечания 

комиссии 

Директор Зам 

директора 

завхоз 
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РЕЖИМ ПРОВЕТРИВАНИЯ КАБИНЕТА 

 

6.2. Температура воздуха в зависимости от климатических условий в учебных 

помещениях и кабинетах должна составлять 18-24°С. 

 

Рекомендуемая продолжительность сквозного проветривания учебных помещений в 

зависимости от температуры наружного воздуха 

 

Наружная температура, °С Длительность проветривания помещения, 

мин. 

в малые перемены в большие перемены и 

между сменами 

От +10 до +6 4-10  25-35  

От +5 до 0  3-7  20-30  

От 0 до -5  2-5  15-25  

От -5 до -10  1-3  10-15  

Ниже -10  1-1,5  5-10  

Продолжительность сквозного проветривания определяется погодными условиями, 

направлением и скоростью движения ветра, эффективностью отопительной системы. 

 

График проветривания: 

 

До начала уроков  8.00 – 8.20  сквозное проветривание 

После 1 урока 9.00 – 9.15  проветривание 

После 2 урока 10.00 – 10.10 проветривание 

После 3 урока 11.00– 11.10 проветривание 

После 4 урока 12.00 – 12.10 проветривание 

После 5 урока 12.50 – 13.00 проветривание 

После 6 урока 13.40-13.50 проветривание 

После 7 урока 14.30-14.40 сквозное проветривание 
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Каталог учебно-методической литературы и пособий 

 

А) Литература по общей, педагогической, социальной и возрастной психологии 

№ п/п Название Автор Издательство Год издания 

1 Учителю о практике 

психологической помощи:  

Жутикова Н.В. Просвещение 1988 

2 Шестилетний ребенок в школе Мухина В.С. Просвещение 1990 

3 Психопедагогика Стоунс Э. Педагогика 1984 

4 Школа и психическое здоровье 

учащихся 

Громбах С.М. Медицина  1988 

5 Семейное индивидуальное 

психологическое 

консультирование 

Алешина Ю.Е. Социальное 

здоровье 

России 

1993 

6 Психографоолгия Моргенштерн 

И. 

Питер 1994 

7 Общение.  Лидерство.  

Межличностные отношения 

Карелин А. АСТ 1997 

8 Практическая психология в 

начальной школе 

Овчарова Р.В. Сфера 1999 

9 Сибирский характер как 

ценность 

Авторский 

коллектив 

КГПУ им В.П. 

Астафьева 

2007 

10 Рабочая книга школьного 

психолога 

Дубровина 

И.В. 

Просвещение 1991 

11 Пора ли в школу? Безруких 

М.М. 

Вента-Граф 2003 

12 Писхология общения Смирнова Е.Е. КАРО 2005 

 

Б) Учебники по психологии детей и взрослых 

№ п/п Название Автор Издательство Год издания 

1 Прогностическая способность 

учителя и ее диагностика 

Регуш Л.А. Ленинград 1989 

2 Эмоционально- волевое 

развитие ребенка: диагностика 

и коррекция 

Редакционная 

коллегия: 

Ковалевский 

В.А., Дубовик 

Е.Ю. 

КГПУ им В.П. 

Астафьева 

2008 

3 Психология лжи Экман П. Питер 2011 

4 Синдром дефицита внимания с 

гиперактивностью 

Сиротюк А.Л. Сфера 2003 

 

В) Словари, справочники 

№ п/п Название Автор Издательство Год издания 

1 Психологический справочник 

учителя 

Фридман 

Л.М., 

Кулагина 

И.Ю. 

Просвещение 1991 

2 Справочная книга школьного 

психолога 

Овчарова Р.В. Просвещение 1993 

3 Справочник психолога 

начальной школы 

Истратова 

О.Н. 

ФЕНИКС 2011 

4 Психология. Словарь Карпенко Л.А. Политиздат 1990 
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Г) Методические пособия 

№ п/п Название Автор Издательство Год издания 

1 Профориентация. Личностное 

развитие. Тренинг готовности 

к экзаменам 

Савченко 

М.Ю. 

ВАКО 2006 

2 Я плюс ты Гильмеев И.З. Аргус 1994 

3 Модульный курс учебной и 

коммуникативной мотивации 

учащихся 

Дереклеева 

Н.И 

ВАКО 2004 

4 Тренинг самостоятельности у 

детей 

Сартан Г.Н. Сфера 2000 

5 Тренинг коммуникативных 

умений 

Прутченков 

А.С. 

Новая школа 1993 

6 Проективные графические 

методики 

Романова Е.В., 

Сытько Т.И. 

 1992 

7 Психологическая подготовка 

ЕГЭ 

Чибисова 

М.Ю. 

Генезис 2009 

8 Диагностика уровня 

воспитанности личности 

школьника: компетентностно-

диагностический подход 

Соколовой 

Н.Н. 

Кром 2004 

9 «ДА»или «Нет» Королева З. У-фактория 2006 

10 Социально-психологический 

диагностико-коррекционный 

инструментарий 

Беличева С.А. Социальное 

здоровье 

России 

1993 

11 400 способов оценить свой 

интеллект 

Картер Ф. Астрель 2004 

12 Маленький лидер Стебленко 

С.А. 

Феникс 2011 

13 Настольная книга 

практического психолога  в 

образовании 

Рогов Е.И. ВЛАДОС 1995 

14 Психолог на родительском 

собрании 

Чибисова 

М.Ю. 

Генезис 2009 

15 120 уроков психологического 

развития младших школьников 

Локалова Н.П. Ось-89 2006 

16 Разрешение конфликтов и 

ведение переговоров 

Хасан Б.И., 

Сергоманов 

П.А. 

Красноярск 2001 

17 Внимание: конфликт! Бородкин 

Ф.М, Коряк 

Н.М. 

Наука 1989 

18 Основы делового общения Сизикова С.Ф. Дрофа 2006 

19 Методичское пособие по 

программе формирования 

навыков здорового образа 

жизни у подростков 

Авторский 

коллектив 

Здоровая 

Россия 

2008 

20 Психология личностного роста Битянов Н.Р. Международная 

педагогическая 

академия 

1995 

21 120 уроков психологического  

развития младших школьников 

Локалова Н.П. Ось-89 2011 
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22 Родительские собрания 7 класс Павлова О.В. Учитель 2009 

23 Информационное 

пространство учебного 

заведения как условие 

профилактики наркотизма 

учащихся 

Аникин С.С. Красноярск  2007 

 

Д) Картотека игр, упражнений 

№ п/п Название Автор Издательство Год 

издания 

1 Упражнения, игры, тренинги Гуреева И.В. Корифей 2010 

2 Тренинги взаимодействия в 

конфликте 

Авидон И., 

Гончукова О. 

РЕЧЬ 2008 

3 Тренинг. Навыки 

конструктивного 

взаимодействия с 

подростками 

Кривцова С.В., 

Мухаматулина 

Е.А. 

Генезис 1999 

4 Тренинг толерантности для 

подростков 

Солдатова Г.У Генезис 2000 

5 Профориентация в школе и 

колледже: игры, упражнения, 

опросники 

Пряжников Н.С. ВАКО 2006 

6 Тренинг личностного роста Прутченков А.С. Гарнитура 

Балтика 

1993 

 

7 Социально-психологический 

тренинг межличностного 

общения 

Прутченков А.С. Москва 1992 

8  Техника педагогического 

общения 

Ольшанская 

Н.А. 

Учитель  

9 Тренинг взаимодействия 

родителей с детьми 

 Марковская 

И.М. 

Речь 2002 

10 Психотерапия зависимостей Зинкевия-

Евстигнеева Т.Д. 

Речь 2002 

11 Тренинг конфликтной 

компетентности 

Хасан Б.И. Институт 

психологии и 

педагогики 

развития 

2003 

12 В помощь профилактологу  Скуднова И.В., 

Махова Н.А. 

Красноярск 2011 

13 Формирование позитивных 

взаимоотношений родителей 

и детей 5-7 лет 

Коробицына 

Е.В. 

Учитель 2009 

14 Стратегтя проведения 

психологических тренингов 

Вагин И. АСТ 2005 

 

 

Е) Видеоматериалы (видеокассеты, лазерные диски, слайды) 

№ п/п Название Автор Издательство Год издания 

1 «Есть тема»  Здоровая 

Россия 

2008 
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